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cerebroactivo_estimulacióncognitiva

Mediante estos ejercicios se pretende estimular la capacidad 
verbal, tanto escrita como oral y mantener o incrementar las 
habilidades lingüísticas.
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EJERCICIO
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Desarrolle una breve historia con las siguientes palabras. La historia 
debe contar con varias oraciones, además debe incluir algunos datos 
como: año en el que ocurre, estación del año, así como el pueblo o 
ciudad en la que ocurre.
Palabras a incluir:
parque, helado, perro, amigos, bicicleta, teléfono, museo, boletos, 
lluvia, reloj.



EJERCICIO 

Encuentra los sinónimos

Feliz Melancólico Casa Colosal
Ágil Niño Alegre Domicilio
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Hermoso Grande Libro Triste

Volumen Rápido Infante Bello

Encuentra la palabra intrusa.

•Águila - halcón - pingüino - búho – gavilán
•Espléndido - magnífico - excelente - mediocre –
sobresaliente
•Infinito - eterno - ilimitado - finito - perpetuo
•Silencioso - callado - ruidoso - discreto - tranquilo
•Jubiloso - eufórico - contento - melancólico - feliz
•Montaña - colina - cerro - valle - pico
•Antiguo - viejo - moderno - arcaico - ancestral
•Límpido - claro - turbio - transparente - cristalino



EJERCICIO 

Rellena las palabras de las siguientes oraciones.

EJERCICIO
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Di 7 palabras de cada categoría.

Categoría

Verbos relacionados 
con la cocina.

Animales Voladores
Se puede decir del 

agua
Naranja

Sustantivos que 
empiecen por R

-El sol br_ll_ en el ci_lo y cal_ent_ la ti_r__.

-El g_to du_rme tr_nqu_lo s_br_ el so_a.

-M_r_a ca_in_ por el pa_que t_das las _ard_s.

-L_s ni_os ju_gan en el j_rdi_ con al_g_ia.

-El r_o co_r_ rá_ido d_spu_s de la lluv_ia.
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