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Cerebro Activo
ESTIMULACIÓN COGNITIVA



cerebroactivo_estimulacióncognitiva

Los siguientes ejercicios servirán para trabajar la mente desde lo lingüístico 

Lenguaje 



EJERCICIO 
Relaciona con una flecha aquellas palabras que tengan significados antónimos (significan lo contrario):

cerebroactivo_estimulacióncognitiva

Día

Calor

Rico

Feo

Claro 

Limpio 

Falso 

Suave

Vida

Seguridad

Negar 

Muerte
Inseguridad
Noche

Hermoso
Verdadero
Afirmar
Pobre

Obscuro
Duro 
Sucio 
Frío



EJERCICIO 
Completa la palabra con la letra correcta
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Zap_to

Láp_z

_oche

E_ror

D_dos

L_nterna

Q_eso

Pa_o

Pa_tera

Te_edor

Cír_ulo

Bris_

Pantal_n

F_

T_ro

V_ca

_erde

_echuga

Pa_lla

P_pá

Pa_talones

Ja_ón

Tu_rón

_gua



EJERCICIO 

Escribe palabras que empiece por la sílaba indicada

SA MO LA CA

Escribe nombres que empiecen por la letra indicada
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A: C: G: I:
B: F: H: J: 
M: N: O: P:
U: R: S: T:



EJERCICIO 

¿Qué definen estas palabras?: 

EJERCICIO 
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Bebida a base de frutas                                          __ __ __ __

Lugar donde tomamos una ducha                        __ __ __ __

Persona que arregla coches                                   __ __ __ __ __ __ __ __

La más grande de todas las frutas                        __ __ __ __ __ __

Lo llaman el “mejor amigo del hombre”             __ __ __ __ __

Animal con cuello muy alargado                          __ __ __ __ __ __



EJERCICIO 

Define las siguientes palabras.

EJERCICIO 
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Playa 
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________

Farmacia
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________

Maleta
_____________________________________________________________________
____________________________________________________________________

Pasaporte
_____________________________________________________________________
_____________________________________________________________________



EJERCICIO 

Escribe una frase corta con las palabras indicadas. 

Palabras Frase

Mesa, silla

Rojo, verde

Calor, sombrilla

Guantes, costoso

Nariz, grano

Montaña, zapatos

Escoba, piso

Cepillo, agua

Jardín, tijeras

EJERCICIO 

cerebroactivo_estimulacióncognitiva



EJERCICIO 

Escribe tres consejos para las futuras generaciones: 

EJERCICIO 
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____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
____________________________________________________
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