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"En la vida hay un estribillo de momentos especiales que vuelven a resonar en la memoria" 

  

Estribillo trabado 



cerebroactivo_musicoterapia 

Objetivos 
 

•Potenciar la articulación de las palabras 

 

•Mejorar la precisión en el habla 

 

•Estimular el vocabulario y la dicción 

 

•Mejorar la atención y la memoria 
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Estribillo trabado 
 

La actividad consiste en lo siguiente: 

 

Vamos a utilizar trabalenguas cantados, bien con música adaptada o bien con canciones específicas cuyo estribillo 
es de tipo trabalenguas 

 

Se puede adaptar con refranes cortos y sencillos 
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Canciones propuestas: 

 

 

-Loco, Loco (Fómula V) 

https://www.youtube.com/watch?v=LgnvdHWOdpk 

 

- Pablito clavó un clavito 

https://www.youtube.com/watch?v=D06U1slCvH0 

 

-Cómo quieres que te quiera 

https://www.youtube.com/watch?v=AmHErT9kXiM 

 

 

-Cuando Fernando VII usaba paletón 

https://www.youtube.com/watch?v=7cTatWvtajY 

 

 

-Porrompompero (Manolo Escobar) 

https://www.youtube.com/watch?v=PYTqYfqFNdE 

 

Seguro que puedes añadir muchas más 
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Letras propuestas:  
 

 

 

Cuanda farnanda satama asaba 
pantalán 
Cuende Fernende septeme esebe 
pentelen 
Cuindi Firnindi siptimi isibi pintilin 
Cuondo Fornondo soptomo osobo 
pontolon 
Cuundu Furnundu suptumu usubu 
puntulun 

Pablito clavó un clavito  
en la calva de un 
calvito,  
en la calva de un 
calvito  
Pablito clavó un clavito 

¿Cómo quieres que te quiera  
si quién quiero que me quiera  
no me quiere como quiero  
que me quiera? 

El zorro zorrete pide 
socorro con un gorrete 
 
Papá pon pan para Pepín 
para Pepín pon pan  
papá. 
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