
ORIENTACIÓN ESPACIO-TEMPORAL

Nivel Medio

Cerebro Activo

ESTIMULACIÓN COGNITIVA



EJERCICIO 

Orientación temporal, contesta a las siguientes preguntas.

-¿ Cuántos meses tiene un año? Nómbralos

-Nombra los días de la semana desde el final al principio 

Domingo- 

- Nombra las estaciones del año
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EJERCICIO 

Ordena los conceptos según el orden correspondiente:

-Otoño, Primavera, Invierno, Verano

-Nochevieja, Navidad, Año nuevo, tu cumpleaños, día de reyes, 

día de San Juan

-Mediodía, amanecer, anochecer ,tarde, mañana, madrugada

medianoche 

 mañana, madrugada, 

medianoche→
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EJERCICIO 

Ordena correctamente los pasos siguientes:
:

-Pedir el pan

-Ponerse a la cola y esperar tu turno

-Sacar dinero y pagar

-Salir de la panadería

-Elegir que quieres

-Ir a la panadería

- Esperar el cambio del dinero
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