
 

 

 
 

 

EJERCICIOS DE ESTIMULACIÓN  

COGNITIVA 

NIVEL MEDIO  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

En este grupo de fichas se trabaja: 

Lenguaje 

Cálculo 

Atención 

Memoria semántica 

Gnosias 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



COMPLETA CON LA LETRA QUE FALTA (TODO SON PALABRAS 
RELACIONADAS CON EL VERANO) 

 

VA__ACIONES                                                      APAR__AMENTO 

CHALE__                                                         INSOL__CIÓN  

CR__MA    PROT__CTORA                                 AGO__TO 

GA__AS                                                          ARE__A                       

PANT__LÓN    CO__TO                                      SOMBRILL__ 

PUEB__O 

DISFR__TAR 

DES__ANSO   

PLA__A 

__OL 

HEL__ADO 

REFRES__O 

PISCIN__ 

FAM__LIA 

__IAJE 

R__LAX 

T__MBONA 

SOM__RERO 

CAL__R 

SOM__RA 

A__RE   ACON__ICIONADO 

VENTI__ADOR 

A__UA 

BA__ADOR 



ESCRIBE SINÓNIMOS (PALABRAS QUE SIGNIFICAN LO MISMO) 

 

DESTAPAR____________________ 

QUERER______________________ 

GUISAR_______________________ 

FELICIDAD____________________ 

TRISTEZA_____________________  

INICIAR_______________________ 

VEHÍCULO_____________________ 

COMPRENDER__________________ 

EDIFICAR______________________ 

CORTÉS_______________________ 

PUPITRE______________________ 

ENTERO_______________________ 

ADUEÑARSE____________________ 

LOGRAR_______________________ 

EXTRAVIAR_____________________ 

DILAPIDAR_____________________ 

COMPLICADO___________________ 

DESVESTIR______________________ 

COLOCAR_______________________ 

REEMPLAZAR____________________ 

CHARLAR_______________________ 

INSTRUIDO______________________ 

MAÑOSO_______________________ 

DESPLAZAR______________________ 



PASAPALABRA: 

 

EMPIEZA POR: 

 

A     OBJETO QUE NOS SIRVE PARA DAR AIRE DE MANERA MANUAL, 
GENERALMENTE USADO POR MUJERES           ____________________ 

B        INGERIR LÍQUIDOS                          ________________________ 

C      INSTITUCIÓN DEDICADA A LA ENSEÑANZA   ___________________ 

D      ANIMAL QUE VIVIÓ HACE MILES DE AÑOS DE GRAN TAMAÑO Y DEL 
QUE SOLO QUEDAN LOS FÓSILES__________________________ 

E   DEPORTE QUE SE PRACTICA EN INVIERNO Y CON LA NIEVE _________ 

F   ÚTIL DE LIMPIEZA QUE CON NOS SIRVE PARA FREGAR EL 
SUELO____________________ 

G   DAR GOLPES____________________ 

H    ALIMENTO LÍQUIDO TÍPICO DE VALENCIA DE COLOR BLANCO, MUY 
DULCE Y QUE SE SUELE TOMAR CON FARTONS____________________ 

I    LUGAR SAGRADO DONDE SE SUELE IR A REZAR Y ESCUCHAR 
MISA__________________ 

J    PATA DEL CERDO CURADA_______________________ 

K    ARTE MARCIAL _____________________ 

L     MATERIAL UTILIZADO EN CONSTRUCCIÓN _____________________ 

M    DULCE HECHO CON FRUTA COCIDA Y AZÚCAR QUE SE GUARDA EN 
BOTES DE CRISTAL Y QUE SE SUELE UNTAR EN EL PAN ________________ 

N   APÉNDICE NASAL   _____________________ 

 (CONTIENE LA ) Ñ    FRUTA TROPICAL QUE SE SUELE COMER A RODAJAS Y 
QUE ES DE COLOR AMARILLO _________________ 

O     NÚMERO ORDINAL QUE SIGUE AL SÉPTIMO    __________________ 

P     VIENTO DEL OESTE CARACTERIZADO POR TRAER MUCHO 
CALOR________________________ 



 

 

Q      LUGAR EN EL QUE SUELEN ADQUIRIR LOS PERIÓDICOS, REVISTAS, 
CARAMELOS Y CHICLES Y DIVERSOS OBJETOS MÁS …_________________ 

R    CAPA DE HUMEDAD QUE SUELE CAER DE NOCHE EN FORMA DE 
GOTITAS SOBRE LA TIERRA O LAS PLANTAS ____________________ 

S   APARATO QUE REGULA EL PASO DE PEATONES Y COCHE FORMADO 
POR UN CÓDIGO DE LUCES DE COLORES______________________ 

T    FENÓMENO ATMOSFÉRICO CARACTERIZADO POR LLUVIA, TRUENOS, 
VIENTO … ___________________ 

U     INSTITUCIÓN DEDICADA A LA ENSEÑANZA DE ESTUDIOS 
SUPERIORES________________ 

V   SUSTANCIA MUY TÓXICA QUE PUEDE A LLEGAR A PRODUCIR LA 
MUERTE  __________________ 

W   INODORO, EXCUSADO  ________________ 

X   INSTRUMENTO MUSICAL DE PERCUSIÓN   ________________ 

Y    EMBARCACIÓN DE RECREO   _______________________ 

Z   EL QUE LO HACE TODO CON LA MANO IZQUIERDA     
________________________ 

 

 

ESCRIBE PALABRAS QUE EMPIECEN POR LAS SIGUIENTES SÍLABAS: 

 

SI 
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 

RA 

____________________________________________________________
__________________________________________________________ 



Coloca el número que falta:  
 
 

35+____=40  
13+____=30  
33+____=53 
56+____=82  
27+____=87  
15+____=75  
80+____=92  
12+____=36  
9+  ____=19  
30+____=70  
50+____=72  
40+____=80  
23+____=30  
  6+____=24  
11+____=33  
10+____=25 

20+____=50 

  5+____=75 

10+____=100 

 

 



 Completa 

  

 

 

DIBUJA: 

 

UNA CASA CON TEJADO                                               UN RELOJ 

 

 

 

UNA FLOR                                                                         UNA BOTELLA 

 

 

Con 
la 
letra   

Nombres 
de Mujer 

Pescados Profesiones Instrumentos 
musicales 

Comidas Partes 
del 
Cuerpo 

Deportes Ciudades 
o países 

A  
 
 

       

B  
 
 

       

C  
 
 

       

D  
 
 

       

L  
 
 

       

R  
 
 

       

S  
 
 

       

T  
 
 

       



Hay palabras que tienen varios significados, como por ejemplo: 

Pico- Herramienta      Pico- Boca de las aves       Pico-Montaña 

Escribe el significado que pueden tener las siguientes palabras: 

 

SIERRA 

_____________________________________________________
_____________________________________________________ 

 

CRESTA 

_____________________________________________________
_____________________________________________________ 

 

CUBO 

_____________________________________________________
_____________________________________________________ 

 

HOJA 

_____________________________________________________
_____________________________________________________ 

 

VOLANTE 

_____________________________________________________
_____________________________________________________ 

 

 



 

Pon el número anterior y posterior: 

 

____50____                _____ 96_____                    ____45____ 

____6_____                _____ 32_____                    ____64____ 

____48____                _____51_____                     ____71____ 

____19____                _____22_____                     ____58____ 

____39____                _____ 3_____                      ____80____ 

____27____                _____82____                       ____200____ 

 

 

Escribe en número   o  en letras las siguientes cifras: 

 

Treinta y nueve ____________      816_________________ 

Treinta y dos ___________        80________________________ 

Ciento diecisiete________        2004_______________________ 

Quinientos doce________        17_________________________          

Mil ciento veinte__________   800____________________ 

Tres mil nueve____________    710_______________________ 

Cien mil______________       11000______________________ 

Seis mil dos________           25_________________________ 

 

 

 



ESCRIBE A QUÉ CATEGORÍA PERTENECEN O EN QUÉ SE PARECEN 
LAS SIGUIENTES PALABRAS: 

 

EJEMPLO: Armario y sofá     muebles 

 

Jarabe y pastillas_________________________ 

Violín y guitarra__________________________ 

Fútbol y balonmano______________________ 

Zanahorias y patatas______________________ 

Abeja y avispa___________________________ 

Madrid y Valencia________________________ 

Avión y tren_____________________________ 

Marte y Venus___________________________ 

Mediterráneo y Cantábrico_________________ 

Vals y tango______________________________ 

España y Francia__________________________ 

Garbanzos y lentejas______________________ 

Jamón y chorizo__________________________ 

Ebro y Turia_____________________________ 

Euros y libras____________________________ 

Pastor alemán y san bernardo______________ 

León y tigre_____________________________ 

 

 



Presta atención y observa que figura no está repetida y dibújala 
en el recuadro del final 

 

 

       

 

 
 


